Unterweisung
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz

WW. ' Wirmeverwertung

e  Grundkenntnisse der rechtlichen Grundlagen und Voraussetzungen

e  Grundlagen der Sicherungstheorie (FangstoB und Sturzfaktor)

e  Einfihrung in das PSA Auffangsystem und erforderlichen Komponenten

e Auswahl der Ausriistung (Kontrolle), sicheres Anlegen und Handhabung der PSA g. Absturz

e  Einsatzbedingungen, Auswahl der Anschlagpunkte und praktische Ubung

e  Rettung von in den Auffanggurt abgestirzten Personen

e  EinfUhrung in die Materialkunde; sachgeméaBer Umgang, Wartung und Aufbewahrung der
Ausriistung -

e  Voraussetzungen von Benutzern von PSA gegen Absturz (u. a. arbeitsmed. Unters. G41)

° Kennzeichnung, VerschleiB, Ablegereife, Priifungen und Priffristen

Gesetzliche Grundlagen u. a.:

Arbeitsschutzgesetz, Betriebssicherheitsverordnung (u. a. TRBS 2121), PSA Benutzerverordnung,
BGV Al (Allgemeine Vorschriften), BGV C22 (Bauarbeiten), BGG 906 (Sachkundige fiir PSA g. A)),
BGR 500 (Betreiben von Arbeitsmitteln), BGR 198 (Einsatz von PSA gegen Absturz), BGR 199 (Be-
nutzung von PSA zum Retten aus Hohen und Tiefen), BG-Info (u. a. BGI 515, BGI 748), DIN-
Normen (u. a. EN 354, EN 355, EN 360, EN 361, EN 362, EN 363, EN 364, EN 365, EN 795)
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